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Modellare attivamente il futuro con un ambiente di apprendimento positivo? 
La Swiss Sailing vuole uscire dal lato riparato e sostenere un insegnamento mirato in tutte le dimensioni. Ci occupiamo non 
solo degli atleti, ma anche dei funzionari, della famiglia Swiss Sailing. Swiss Olympic offre corsi formativi su vari argomenti di 
gestione di club e associazioni, mentre UFSPO sostiene direttamente la formazione degli esperti e allenatori con G+S ed esa. 
Swiss Sailing, invece, vi informa regolarmente e coordina le varie offerte. Inoltre, colmiamo le lacune e trasformiamo i concetti 
generali di tutti gli sport nelle nostre discipline. 
 
Praticare il nostro sport non è solo salutare, ma promuove anche molte abilità che sono importanti anche nel mondo 
professionale: In particolare, il lavoro di squadra, la perseveranza e la capacità di affrontare situazioni impreviste e difficili. 
L'apprezzamento e la volontà di preservare la natura come «campo da gioco» da proteggere ci rende un partner responsabile 
in termini di sostenibilità. Per questo motivo Swiss Sailing è membro dell'associazione Natur+Freizeit. 
 
Siamo ansiosi di lavorare con tutti voi per superare i confini esistenti e stabilire nuovi campi d'azione. La responsabile della 
formazione assume una funzione centrale in questo contesto. Formatori ben preparati conducono corsi di formazione sicuri 
e trasmettono valori che in seguito andranno a beneficio dei club. 

 
 

Oggi 
 
Gioventù + Sport sta subendo un importante cambiamento: 
temi come l'etica, la promozione delle competenze di vita, la 
sensibilizzazione su temi sociopolitici, nonché l'educazione e la 
promozione dei giovani al livello appropriato, sono stati riuniti 
sotto i titoli «promozione dell'attività fisica» e «promozione 
della personalità» e ampliano l'orizzonte della precedente 
educazione sportiva pura. L’esa (come contenitore dell'edu-
cazione degli adulti per lo sport) continua le basi di G+S a livello 
di sport per adulti. Per il livello superiore, la promozione dei 
giovani talenti (NWF) di Swiss Olympic è disponibile come 
concetto. Swiss Sailing lavora quotidianamente in tutte queste 
aree e crea valore aggiunto per i nostri soci con strutture e 
coordinamento delle sovvenzioni. 
 
 

 
Domani 
 
A partire dal prossimo anno, dovremo assumerci 
ulteriori responsabilità nel G+S per quanto riguarda la 
formazione di coach, leader ed esperti. La promozione 
ottimale di bambini e giovani richiede il coinvolgimento 
dell'ambiente. Assumiamo un ruolo proattivo nella 
pianificazione della carriera di coach, esperti e 
allenatori. Il nostro atteggiamento attivo dovrebbe 
anche consentire l'integrazione di nuovi sport (ad esem-
pio il foiling). L'attenzione è rivolta principalmente alla 
formazione e alla sicurezza. Stiamo cambiando il nostro 
approccio verso la progettazione proattiva di offerte 
valide e vantaggiose nell'ambito dell'istruzione e della 
formazione e quindi della creazione di competenze. 
 

Prospettiva 
 
Con questa «Story» lasciamo la sezione giovani e nel prossimo numero affronteremo i temi della navigazione nel tempo 
libero, della gioia in acqua, delle scuole di vela e dello sharing. 

  

 

  

  

 

Costruire competenze –  

superare le frontiere 


