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Bemerkung

Kursnummer

Kursname

Leiterkurs Segeln
Leiterkurs Segeln

Leiterkurs Segeln

Leiterkurs Windsurfen

Modul Fortbildung

Modul Fortbildung
Modul Fortbildung
Modul Fortbildung - Winsurfen
Modul Fortbildung
Modul Fortbildung

Unterrichten auf dem Wasser (Methodik)
Tecnhik Basic

Sicherheit im Wassersport

SUP Stand-up paddling

Foiling *

Technik 2 (performance)
Freizeitsegeln

Einfihrung Leistungssport
Compass

EK ins Schweizer Sportsystem
EK ins Schweizer Sportsystem

EK ins Schweizer Sportsystem

EK ins Schweizer Sportsystem

NE 6511.25

JS-CH 204883

Tl 6225

BE JU 447-25

SWS 204892

ZG 74-MF-25
ml 55225

TI 58225

GE 235-25
TG 651.2-25

SWS 204898
SWS 204899
SWS 204897
SKV 19-2025

SWS 2048840

BWS 204903
SWS 204902
SWS 204900
SWS 204901

JS-CH 204689

JS-CH 204691

JS-CH 204693

JS-CH 204694

Leiterkurs
07.03.2025 - 09.03.2025
14.03.2025 - 16.03.2025
25.04.2025 - 27.04.2025
02.05.2025 - 04.05.2025
20.06.2025-22.06.2025
27.06.2025-29.06.2025

16.06.2025 -20.06.2025

Foundation (Weiterbildung 1)

16.01.2025

22.02.2025
05.04.2025
06.04.2025
12.04.2025
26.04.2025

11.05.2024 - 12.05.2024
27.05.2025-28.05.2025

14.06.2025 - 15.06.2025
21.06.2025 -22.06.2025

5-6.07.2025

Talent (Weiterbildung 2)

27.09.2025 -28.09.2025
01.09.2025 - 02.09.2025
03.09.2025-06.09.2025
9.10.2025

EK ins Schweizer Sportsystem

17.02.2025 - 19.2.2025

12.5.2025 - 14.5.2025

15.09.2025 - 17.09.2025

8.12.2025 - 10.12.2025

f

df

df

f,d
d

df

df
d

df
df

dfi
dfi
dfi

d

Neuchéatel
Ipsach

Lugano

Ipsach

Online

Steinhausen
Tenero

Riva San Vitale
Versoix

Romanshorn

Ipsach
Neuchatel
Ipsach

Magglingen

Sugiez

Ipsach
Romanshorn
Lausanne
Online

Magglingen
Magglingen
Magglingen

Magglingen

AUSGEBUCHT

AUSGEBUCHT

AUSGEBUCHT

Reserviert fir Trainer eines regionalen oder
nationalen Kaders ,Swiss Sailing Coach Day".

Nur Windsurfenleiter

Kurs auf J70 organisiert *

AUSGEBUCHT

Unterricht im Wing-Foil. Voraussetzungen
Selbststandig fliegen kdnnen

Fir Trainerinnen und Trainer mit einem

auslandischen Diplom
Fir Trainerinnen und Trainer mit einem

auslandischen Diplom
Fur Trainerinnen und Trainer mit einem
auslandischen Diplom
Fir Trainerinnen und Trainer mit einem
auslandischen Diplom

Neue Kurse *
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sailing Kursprogramm Jugend und Sport 2025

KURZE BESCHREIBUNG DER NEUEN MODULE:

WB1 - FOUNDATION

Unterrichten auf dem Wasser: Der Inhalt bleibt dem aktuellen Methodik Kurs dhnlich. Vertiefung von Themen wie: Lektionen planen, Organisation und
Kommunikation am Wasser, Gruppenfihrung, Saisonplanung.

Technik Basic: Auf einem festgelegten Boot 2-3 technische Themen entwickeln, um die Kenntnisse der Teilnehmer zu erweitern. Theoretisches Wissen, Vorbereitung
einer Lektion und praktische Umsetzung auf dem Wasser. Das flr den Kurs verwendete Boot muss im Voraus festgelegt werden (mOcean, J70, ILCA, etc.).
Far das Jahr 2025 findet dieser Kurs auf J70 statt.

Foiling: EinfUhrungskurs zum Foil-Unterricht. Der Teilnehmer muss bereits als Segel- oder Windsurfleiter ausgebildet sein und Uber Grundkenntnisse in dieser
Disziplin verfugen. Fir 2025 wird dieser Kurs in Wingfoil organisiert und fir den Segel- und Windsurfleiter gedffnet.

Cruising (seit 2026): Organisieren eines Ausflugs oder einer Kreuzfahrt auf einer Yacht fur eine Segelschule.
Schwerpunkt auf der Planung und der Analyse der auBeren Parameter (Wetter, Routenplanung, logistische Organisation, Verwaltung der Gruppe...).

WB2 - TALENT

Technik Performance : Auf einem definierten Boot 2-3 technische Themen entwickeln, um die Kenntnisse der Teilnehmer im Hinblick auf die Optimierung der
Leistung zu erweitern. Theoretisches Wissen, Vorbereitung eines Trainings und praktische Umsetzung auf dem Wasser. Das flir den Kurs verwendete Boot muss im
Voraus festgelegt werden (mOcean, J70, ILCA, etc.).

Strategie (seit 2026) : Vorwiegend theoretisches Modul, dessen Themen je nach Interesse festgelegt werden konnen. Themen aus der Segelpraxis wie Wetter,
Wettfahrtregeln oder andere kdnnen hier integriert werden.



