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AXES sur

Les connaissances
du systeme jeunesse
et sport et de la
Fédération

La sécurité dans

La méthodologie La pédagogie I'encadrement d'un
groupe
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1 module de perfectionnement
obligatoire tous les 2 ans
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Qualification
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CONTINUE 2

» Qualification d’entraineur C+ de la Fédération
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CONTINUE 2
DEME PARTIE

» Qualification d’entraineur B de la Fédération
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DES
ENTRAINEURS

» Formation d’entraineur dipldme

» Qualification d'entraineur national de Swiss
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% CURSUS D'ENTRAINEUR PROFESSIONNEL CEP
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CEP - PERSONNALITE DE

CEP - ASSESSMENT CEP - AUTOGESTION LENTRAINEUR

CEP - CONSEIL & COACHING

0.5 | 0.5 JOUR SPORT DE PERFORMANCE 4.0 | 1.0 JOURS SPORT DE PERFORMANCE 3.0 | 1.0 JOURS SPORT DE PERFORMANCE 4.0 | 1.0 JOURS SPORT DE PERFORMANCE

60
CEP - DIRIGER

3.0 | 1.0 JOURS SPORT DE PERFORMANCE




7 CURSUS D'ENTRAINEUR DIPLOME CED
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CED - ASSESSMENT CED - LIFE BALANCE CED - IDENTITY CED - PERFORMANCE COACHING
0.5 1 0.5 JOUR SPORT D'ELITE 3.0 [ 1.0 JOURS SPORT D'ELITE 2.0 | 1.0 JOURS SPORT D'ELITE 3.0 | 1.0 JOURS SPORT D'ELITE
i

CED - LEADERSHIP

3.0 | 1.0 JOURS SPORT D'ELITE
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